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Alors que l’été s’installe, nous préparons la saison estivale 
dans notre belle commune  : la programmation de la 
brochure de l’été est riche et diversifiée pour satisfaire 
petits et grands et permettre ainsi à chacune et chacun 
d’entre nous de passer de bons moments tout en restant 
sur Plessé.
Cette saison estivale revêt cette année une signification 
particulière, car elle coïncide avec l'esprit olympique. 
Plessé, labellisée Terre de Jeux 2024 a déjà organisé 
plusieurs événements tant sportifs que culturels avec le 
concours des associations, écoles, VIPs, bénévoles, agents 
et élus comme les Plesstivités, le cross des écoles, les 
Olympiades, la fête du cheval…avec les mêmes valeurs 
de paix, de fraternité et de dépassement de soi.
Le sport, dans toutes ses formes, transcende les barrières 
de l'âge, du sexe et de l'origine sociale. Il incarne le 
dépassement de soi, mais aussi le fair-play et la solidarité. 
Que ce soit sur les terrains de football, sur les chemins, 
le Dojo, les salles de tennis, la pratique de la danse, du 
cheval…le sport à Plessé est bien plus qu'une simple 
activité physique. C'est un vecteur de cohésion sociale et 
un moyen de tisser des liens entre les générations.
En parallèle, la démocratie participative est le pilier sur 
lequel repose l'engagement citoyen à Plessé. Ici, chaque 
voix compte, chaque opinion est écoutée. À travers les VIPs 
(Volontaire Investis à Plessé) et les comités consultatifs, 
nous encourageons chacun et chacune à prendre part 
aux décisions qui façonnent notre avenir commun. Car à 

Plessé, la démocratie n'est pas simplement un concept 
abstrait, c'est une réalité tangible où chaque citoyen est 
un acteur à part entière de la vie locale.
En favorisant la pratique sportive pour tous, nous 
promouvons l'inclusion et le vivre-ensemble, des valeurs 
essentielles pour une démocratie florissante. De même, 
en encourageant la participation citoyenne à travers nos 
instances démocratiques, nous garantissons que les 
besoins et les aspirations de chacun soient pris en compte, 
y compris dans le domaine du sport.
Ensemble, le sport et la démocratie participative forment 
le socle sur lequel nous bâtissons notre communauté à 
Plessé. Ils nous rappellent que, malgré nos différences, 
nous sommes unis par un même désir de progresser 
ensemble, de nous soutenir les uns les autres, et de faire 
de notre commune un lieu où il fait bon vivre.
Alors, continuons à courir sur les chemins de l'entraide 
et de la solidarité, tout en avançant sur la voie de la 
démocratie et de l'égalité. Car c'est ensemble que nous 
écrivons l'histoire de Plessé, une histoire où chaque 
chapitre est marqué par le respect, la tolérance et la 
fraternité.
Très bel été à toutes et tous,
Prenez bien soin de vous et de vos proches,

Le
 M

ot
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e l
a 

M
ai

re Chères Plesséennes, chers Plesséens,

Aurélie MÉZIÈRE
Maire de Plessé

2



I LA GAZETTE DE PLESSÉ I Été 2024 - N° 57 3

LA GAZETTE DE PLESSÉ
Été 2024 - N° 57

00

So
m
m
ai
re

MAIRIE DE PLESSÉ 
1, rue Jules Verne 44630 PLESSÉ
02 40 79 60 14 - contact@mairie-plesse.fr
www.commune-de-plesse.com — @communedeplesse

Terre de Jeux

Les troubles dys

L'emploi à Plessé

Un été à Plessé

22

11

313118

Commune...................... 4

Dossier.......................... 11

Comités........................ 15

Groupes politiques.....  24

Culture.......................... 25

Associations................. 26

Agenda........................ 30

3

Directrice de la publication : Mme la Maire 
Mise en page : Laura Pigeon. Pictogrammes : The Noun Project — p5 : Nur Sri Harmono, 
iconmas, Icogenix — p11 : Vior, Adrien Coquet, Darwin Mulya, Amir Ali, Serena. 
Impression : Goubault Imprimeur SAS — 8 rue de la Thessalie 44240 La Chapelle sur Erdre. 
Tirage : 2 700 exemplaires.

La prochaine Gazette vous sera distribuée durant le dernier trimestre 2024

DOSSIER

Photo de couverture de cette édition : Commune de Plessé. 

Retour sur les conseils 
municipaux

88



I LA GAZETTE DE PLESSÉ I Été 2024 - N° 574 4

Commune

État-civil déc. 2023 – mai. 2024

Naissances

Nouvelle tractopelle
La commune de Plessé vient de faire acquisition d’un nouveau 
matériel. Il s’agit d’une tractopelle Hidromek qui est venu rempla-
cer la précédente trop usée et qui ne répond plus aux exigences 
de la collectivité.
Elle est financée en location avec option d’achat.
Ce nouvel engin va faciliter le travail du service voirie dans le 
cadre des travaux de terrassement, de canalisation, d’entretien 
des chemins mais aussi lors de la préparation des événements 
municipaux ou associatifs.

Naissances
11 décembre 2023...Laïann ALBERT VIEIRA
13 décembre 2023...Paul GUICHARD
2 janvier 2024............Elyott CHEKROUN PASSARD
2 janvier 2024............Jeanne TREMANT
16 janvier 2024..........Sacha BRIAND
2 février 2024.............Evan LANDAIS
1er mai 2024.............Lisa RUDEAU	

Décès

22 décembre 2023...Paulette BARREAU veuve PIN 
13 février 2024...........Emile AGASSE
20 février 2024...........Michelle DESBOIS épouse TROLARD
14 mars 2024.............Marie-Thérèse DUPONT
16 mars 2024.............Michelle FERAND veuve ETRILLARD
16 mars 2024.............Olivier GENET
20 mars 2024.............Paulette OSOUF veuve LE PERCHEC
6 avril 2024................Lucien ROYER
24 avril 2024..............Denise BERTHELOT veuve SIMON
25 avril 2024..............Marcelle LEBEAU veuve TESSIER
27 avril 2024..............Claude DUAULT
1er mai 2024.............Guillemette GICQUEL veuve LOUET

Cérémonie de la Citoyenneté
Samedi 4 mai, nous avons accueilli les Plesséennes et Plesséens 
qui ont eu 18 ans et qui vont voter pour la première fois cette 
année (pour les élections européennes) en leur remettant leur 
carte électorale et le livret de la citoyenneté qui rappelle les droits 
et les devoirs de chaque citoyen ainsi que les principes fonda-
mentaux de la République et de la démocratie.
Merci à toutes et tous, jeunes, parents et élus pour votre partici-
pation.

Nouveautés du site internet
Le site internet de la commune évolue depuis plusieurs mois 
et s’enrichit de nouvelles rubriques, n’hésitez pas à le consulter 
régulièrement : www.commune-de-plesse.com.
Vous retrouverez notamment :

	— Tous les nouveaux marchés publics de la commune : Marchés 
publics | Commune de Plessé (commune-de-plesse.com)

	— Les offres d’emploi locales : Bourse de l'emploi local | Commune 
de Plessé (commune-de-plesse.com)

Commune
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Nouvelles enseignes

Déménagement 
Après deux ans d’activité, Matt et Gravity shopcycles déménage 
et acquiert plus de visibilité dans le local de l’ancienne pharma-
cie. Dans ce nouveau magasin, petits et grands pourront 
trouver leur bonheur  : «  Je vous propose un large choix de 
vélos dans toutes les pratiques et dans tous les prix... J'ai le 
vélo qui comblera vos attentes... Et si je ne l'ai pas, sans aucun 
problème on pourra le commander... À très bientôt ! » souligne 
Mathieu Michel. MGshopcycles c’est aussi et toujours, au-delà 
de la vente, un atelier de réparation. Mathieu Michel répare 
même des pièces que des passionnés lui envoient par la Poste.
Matt et Gravity shopcycle. 3, rue de la Poste – Plessé.

Une nouvelle enseigne : une résidence 
funéraire dans la zone de la Ville Dinais 
Christelle Rollais vous propose de vous conseiller en matière 
d’organisation d’obsèques, de prévoyance et marbrerie  : 
«  Je vous propose l’ensemble des services funéraires dans le 
respect de vos convictions et de votre budget. À deux minutes 
du centre-bourg, la résidence funéraire de Plessé est conçue 
pour vous apporter une structure fonctionnelle et un équipe-
ment répondant à toutes nouvelles attentes. »
L’agence est ouverte du lundi au vendredi de 9h à12h et de 14h 
à 18h. Permanence décès 24h/24 et 7j/7.
Pompes Funèbres de l’Ouest – 22, rue de la Vallée des 
Petits Prés – 44630 Plessé. Tél : 02 40 79 66 26

La mairie et l’espace France Services seront ouvert tout 
l’été aux jours et horaires d’ouverture classique.

 Nous vous souhaitons un bel été !

Commission communale pour l’accessibilité
Qu’est-ce que la commission pour l’accessibilité ? Dans les communes de 5 000 habitants 
et plus, il est créé une commission communale pour l'accessibilité composée notam-
ment des représentants de la commune, d'associations ou d'organismes représentant 
les personnes handicapées pour tous les types de handicap (physique, sensoriel, cognitif, 
mental ou psychique) d'associations ou d'organismes représentant les personnes âgées, 
de représentants des acteurs économiques ainsi que de représentants d'autres usagers 
de la commune. Nous sommes aujourd’hui une quinzaine de personnes, n’hésitez pas à 
nous rejoindre si le sujet vous intéresse.
Depuis trois ans, la commission travaille sur différents points : mise en action de l’agenda 
d’accessibilité avec déjà beaucoup de réalisations : places de parking dédiées, mise en 
conformité des bâtiments publics, signalétiques…il reste encore beaucoup de travail.
L’accessibilité, c’est aussi se déplacer dans la commune avec un fauteuil roulant mais aussi 
une poussette ou en étant porteur d’un handicap invisible. Une voiture mal garée, des 
poubelles au milieu du trottoir sont des exemples d’obstacles importants.
Pour sensibiliser les habitantes et habitants sur ces problématiques, nous vous invitons 
le dimanche 6 octobre 2024 matin sur le marché pour participer à différentes animations 
ludiques autour de l’accessibilité.
Contact : Mairie de Plessé – contact@mairie-plesse.fr - Tel 02 40 79 60 14



I LA GAZETTE DE PLESSÉ I Été 2024 - N° 576 6

Commune

École publique de La Ronde

Jardin d’hyperliens
Notre classe de CM2 a été retenue pour participer au programme 
Création En Cours, un projet d’Education Artistique et Culturelle 
porté par les Ateliers Médicis. Une seule classe du département 
participe à ce projet d’artiste en résidence. Vinciane DAHERON, 
intervient donc dans la classe depuis le mois de mars pour un 
projet nommé : « Jardin d’hyperliens ».
L’Atelier Médicis s’attache à faire émerger des voix nouvelles, 
diverses et originales, et à accompagner des artistes aux langages 
singuliers et contemporains.
Notre «  Jardin d’hyperliens  » met le numérique et internet au 
centre de la performance. Nous faisons pousser des idées comme 
un jardinier ferait pousser des fleurs. Elles seront organisées, 
comme au jardin, mais le seront hors-ligne.
Vous pourrez donc y flâner, découvrir, vous régaler… en y 
pénétrant, tout en le respectant (contenus, Conditions générales 
d’utilisation (CGU) …)
Une performance défilée et une présentation seront proposées, d’abord 
aux parents de la classe le vendredi 7 juin, et à tous lors des portes 
ouvertes de l’école le 28 juin (de 16h30 à 19h).
La classe de CM2, École de la Ronde, classe de Typhaine 
Collin Chefson

« Jardin d'hyperliens est un projet invitant les élèves de la classe 
de CM2 de l'École de la Ronde à créer un espace de partage dans 
leur école. En s'interrogeant sur la place du web et des réseaux 
sociaux dans leur vie, l'idée est d'imaginer et de fabriquer leur 
propre réseau, fait de tissus, bois, peinture et bouts de ficelle, 
un lieu rempli des idées qu'ils y feront pousser. La trace de nos 
lectures, jeux, discussions, dessins, votes, bricolage et inventions 
est rassemblée dans une édition qui raconte le chemin emprunté 
pour essayer de réinventer notre façon de partager et de co-ha-
biter. » 
Vinciane Daheron

Actualité des écoles

La Ronde des projets… 
Petit inventaire à la Prévert des divers projets menés durant 
l’année scolaire à l'École de la Ronde : 

	—  Land Art des quatre saisons et visite aux Jardins de 
Brocéliande (pour les classes de TPS-PS et PS-MS)

	— Spectacle vivant pour la maternelle « Contes du ciel » 
(spectacle autour de la thématique des ombres)

	— Chorale commune à l’ensemble des classes de la maternelle
	— Participation des classes à la fête du court métrage
	— Fresque participative inspirée du travail de l’illustratrice E.Vast 

(MS-GS)
	— Projet sur l’année sur la thématique « Ombre et Lumière » 

(MS-GS)
	— Projet à l’année en partenariat avec le conservatoire de 

musique autour de la thématique « Tour du monde en musique » 
pour le cycle 2 et du jazz pour le cycle 3

	— Sortie accrobranche (CE1-CE2)
	— Sortie culturelle à Saint-Nazaire (CE1-CE2 et CM2)
	— Lecture d’albums aux élèves par des retraités dans le cadre du 

« Lire et faire lire » (cycle 1 et 2)
	— Tournoi traditionnel de hand de fin d’année (pour les classes 

de CE2, CM1, CM2)
	— Projet BD avec la venue d’un artiste (classe de CE2 et 

CE2-CM1)
	— Projet pluridisciplinaire autour de la thématique de Noël (CP 

et CP-CE1)
	—  Prix des incorruptibles
	—  Prix littéraire dans le cadre de la liaison avec le collège (CM2)
	—  Visite de la caserne des pompiers et découverte de leurs 

missions (CM1-CM2)
	— Projet interdisciplinaire autour des animaux et sortie de fin 

d’année en lien avec cette thématique (CP et CP-CE1)
	— Projet autour du développement durable (pourquoi et 

comment recycler ses déchets, fresque du climat et bilan 
carbone, CM1-CM2)

	—  Cross au collège pour les CM2
	— Cross en partenariat avec l’école publique du Coudray et dans 

le cadre de Terres de Jeux (du CP au CM2)
	—  L’arkea ultim challenge (CM2)
	—  Projet autour de la coupe du monde de Rugby (CE2-CM1 et 

CM2)
	—  Bus des sciences avec l’école publique du Coudray (CM2)
	—  Mais aussi à venir : journée Olympiade avec l’École publique 

du Coudray (dans le cadre de Terre de Jeux), les portes ouvertes 
de l’école (le 28 juin de 16h30 à 19h), la fête d’école organisée 
par notre APE (29 juin)
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École publique Coudray

Un séjour à Préfailles
Le mercredi 21 février 2024, tous les élèves de l’école du Coudray sont partis à l’abordage 
du Soleil de Jade de Préfailles. 
Là-bas, les élèves ont pu découvrir le littoral et y étudier la faune et la flore locale. 
Les élèves de petite et moyenne section sont rentrés le soir même alors que les élèves de 
la grande section jusqu’au CM2 et ont passé trois jours. 
Entre pêche à pied, chasse au trésor, 
examen d’animaux vivant au labora-
toire aquacole, et bien d’autres activi-
tés, les élèves de l’école garderont 
en tête de nombreux souvenirs pour 
longtemps !
Un moment important et fédérateur 
dans la scolarité des élèves.

Bref cheffe de cuisine, 
c’est pas de la tarte…
En février les CE2-CM1 de l’école de la 
Ronde recevait Marion Blot, cheffe de 
cuisine au restaurant scolaire accompa-
gnée de Valérie, responsable du restau-
rant scolaire…
Épluchant les menus de la cantine tous 
les jours pour en étudier l’équilibre et la 
saisonnalité, c’est donc tout naturelle-
ment que les 27 élèves de CE2-CM1 ont 
invité Marion pour discuter de son travail 
au sein du restaurant scolaire passé en 
régit direct dans l’été 2023. 
Ainsi Marion a su répondre habilement 
aux nombreuses questions des élèves sur 
la face cachée de son métier, au combien 
important, pour régaler petits et grands 
quotidiennement. 
C’est donc par une journée qui démarre 
à 6h30 que Marion et ses deux co-pi-
lotes Aurélie et Nathalie concoctent 
les quelques 430 repas quotidiens. Au 
menu d’une journée de travail : plonger, 
émincer, éplucher, penser, s’organiser, 
anticiper, commander, faire découvrir et 
bien sûr régaler…
Bouche bée par ce travail titanesque, les 
élèves ont continué d’échanger sur les 
thèmes culinaires, les projets, le gaspil-
lage alimentaire et les ateliers cuisine 
qui reviennent en force en fin d’année 
scolaire. Heureux de participer au premier 
d’entre-eux, les CE2-CM1 ont immortalisé 
cette rencontre d’une photo souvenir et 
d’un portrait chinois de Marion qui s’est 
malicieusement prêtée au jeu.

Des matinées de découverte pour les futurs élèves de 
l’école du Coudray
Depuis plusieurs années, maintenant, l’école du Coudray organise des matinées d’inté-
gration des futurs élèves de petites sections. Le temps d’une matinée, les nouveaux 
élèves vont découvrir leurs futurs camarades et l’équipe pédagogique.
L’objectif est de faciliter la rentrée de septembre en rassurant des enfants qui peuvent se 
poser beaucoup de questions.
Ce temps est plébiscité autant par les familles que par les enseignants puisqu’il permet 
un temps d’échange important avec les futurs parents d’élèves.

Mon année scolaire autour du monde !
Cette année, tous les élèves de l’école du Coudray ont participé à un tour du monde, de la 
petite section au CM2. À chaque période, les élèves ont étudié un continent. Nous avons 
d’abord commencé par l’Europe, puis les pays de la péninsule arabe, en passant par l’Asie, 
l’Océanie et pour finir avec l’Amérique. 
Pour ce projet, la découverte des différents continents a touché tous les sens des élèves.

	—  La vue et le toucher : en participant à des ateliers d’arts plastiques.
	—  L’ouïe, grâce au projet de découverte des musiques du monde en lien avec le 

conservatoire de Redon Agglo. Un musicien, Fabien GILLE, est intervenu toutes les deux 
semaines et a fait découvrir aux enfants des instruments et des chants typiques d’une 
culture du monde.

	— Le goût et l’odorat, en participant à l’élaboration de gâteaux typiques des différents 
continents. Il n’a pas été évident de découvrir des pâtisseries qui nous étaient parfois 
inconnues. 

Si j’étais…
un légume : le fenouil

un fruit : la mangue
un fromage : la Tome

une épice : le curry
un plat : un Axoa de Veau

un dessert : la charlotte aux fraises
un ustensile de cuisine : le fouet

un style de cuisine : la cuisine traditionnelle
une région gastronomique : les Pays de la Loire

un pays culinaire : la France
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Conseil municipal du 28 mars 2024

Comptes administratifs et comptes de gestion
Le conseil municipal a constaté les comptes de l’année 2023 du 
budget principal et des budgets annexes de la commune.
Les dépenses de fonctionnement s’établissent à 5 018 352,88 € 
en 2023, contre 4 958 741,97 € en 2022, (+1 %). Cette hausse est 
essentiellement due à l’augmentation du paiement des intérêts 
suite à la souscription d’un emprunt en 2022 et à la hausse des 
dépenses d’ordre (dont l’effet est financièrement nul car elles 
constituent une recette d’investissement).
Les recettes de fonctionnement 2023 sont de 6 471 814,52  €, 
dont 1 031 541,21 € de résultat reporté. Les recettes réelles de 
l’exercice (hors résultat reporté et recettes d’ordre) sont en hausse 
de 6 % (+300 000 €) par rapport à 2022.

Synthèse des conseils municipaux de mars et mai 2024
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Impôts et taxes

Recettes de fonctionnement
2023

Résultat de 
fonctionnement reporté

Fiscalité locale

Opérations d’ordre 
de transfert entre sections

Dotations et participations

Autres produits
de gestion courante

Produits des services, 
du domaine et vente directe

Produits �nanciers 
et produits spéci�ques

Atténuation des charges

0,5%2%

15%

5%

51%

26% Charges générales

Dépenses de fonctionnement
2023

Charges de personnel

Opérations d’ordre 
de transfert entre sections

Autres charges
de gestion courante

Charges 
�nancières

Divers

Après une année 2022 marquée par des niveaux de dépense 
d’investissement importants, du fait notamment de la réalisation 
du terrain synthétique et de la liaison cyclable « Beauséjour-Ro-
zay-Canal », l’année 2023 a été une année de transition, consa-
crée avant tout à l’avancement des études de projets : finalisation 
du Plan-guide opérationnel, Maison Petitjean, Espace santé, 
Hameau léger. Les principales dépenses d’équipement 2023 
concernent l’achat de la Maison de la Gaudin (201 045,67 €), les 
derniers paiements des travaux de la liaison cyclable «  Beausé-

34 487 €
27 266 €

730 870 € 240 180 €

353 939 €

Dépenses d’investissement
2023

Opérations patrimoniales
(écritures comptables)

Remboursement 
des emprunts

Dé�cit de la section 
d’investissement reporté

Opérations d’équipement

Transfert vers la section 
de fonctionnement

3 447 €

187 940 €

416 883 €

34 487 €

275 435 €

Recettes d’investissement
2023

Opérations patrimoniales
(écritures comptables)

Dépôts et cautionnements reçus

Dotations, fonds divers 
et réserves

Subventions 
d’investissements

Transfert depuis la section 
de fonctionnement

Résultat consoli-
dé des budgets 
annexes ratta-
chés

Dépenses Recettes Solde

Résultat du budget 
principal 7 408 153,78 € 8 179 320,01 € 771 166,23 €

Résultat des 
budgets annexes 
rattachés

851 052,15 € 843 707,33 € -7 344,82 €

Résultat consolidé 8 259 205,93 € 9 023 027,34 € 763 821,41 €

Les documents détaillés des comptes administratifs sont 
disponibles en mairie et sur le site internet de la commune : 
www.commune-de-plesse.com

jour-Rozay-Canal  » et notamment les aménagements de Rozay 
(150 674,17 €), les études du Plan-guide opérationnel (52 350 €), 
ainsi que les études de maitrise d’œuvre de l’Espace santé et du 
Hameau léger. 166 374,93 € ont également été dépensés pour 
diverses opérations de rénovation, construction, aménagement 
du patrimoine communal et d’achat des biens mobiliers.
Les principales recettes d’investissement proviennent des 
subventions encaissées (417 000 €), des amortissements (trans-
fert depuis la section de fonctionnement, 216 000 €) du rembour-
sement de la TVA (147  000  €) et de la taxe d’aménagement 
(41 000 €).
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Synthèse des conseils municipaux de mars et mai 2024

Ressources humaines
Création d’un poste pour le remplacement pérenne d’un arrêt 
longue durée à la médiathèque et lancement d’une mission de 
mise à jour du document unique.

Création d’une agence postale communale
La Poste a réduit les horaires d’ouverture du bureau de Plessé 
du fait d’une diminution tendancielle de la fréquentation. Afin 
de maintenir un service postal de qualité, la commune a décidé 
de reprendre la gestion des activités du bureau de poste au sein 
d’une agence postale communale qui sera alliée à l’offre de 
l’Espace France Service. Ce dernier déménagera dans les locaux 
du bureau de poste.
La Poste versera une aide d’environ 14 000 € par an à la commune 
et prendra à sa charge les frais d’aménagement de l’agence postale.

Engagement de la commune pour le projet «  Territoire 
zéro chômeur de longue durée »
En vue du dépôt du dossier de candidature, la commune a réitéré 
son soutien au projet « Territoire zéro chômeur de longue durée », 
qui vise à proposer un emploi qui réponde à des besoins écono-
miques non-pourvus sur le territoire à toute personne qui en est 
durablement privée.
La commune a engagé un budget total sur le projet de 237 000 € 
pour 2023 et 2024, incluant le temps des agents communaux 
consacré au projet. Elle a également fait l’acquisition des anciens 
locaux de l’entreprise de transport Chalet pour un montant de 
215 000 €, avec le soutien de l’Etablissement public foncier de 
Loire-Atlantique, pour aménager les locaux de la future entreprise 
à but d’emploi qui embauchera les personnes engagées dans le 
projet.

Réseau des médiathèques de Redon Agglomération  : 
création d’une navette documentaire
La commune a adhéré à la création d’un service de navette 
documentaire entre les différentes médiathèques et biblio-
thèques du territoire de Redon Agglomération afin de permettre 
la circulation de leurs ouvrages entre elles pour offrir une plus 
grande variété de choix à l’ensemble des usagers.

Partenariat avec l’association Pas bête la fête pour la 
réalisation d’un film
La commune a accordé une subvention de 10  000  € à l’asso-
ciation Pas bête la Fête pour permettre la réalisation d’un film 
mettant en avant les races locales, à travers l’évocation de la Fête 
de la Vache nantaise, événement majeur du territoire pendant de 
nombreuses années.

Evénement sportif de loisirs « Terre de jeux » du 9 juin
Dans le cadre de sa labellisation « Terre de jeux 2024 », la commune 
organise le 9 juin prochain un événement sportif convivial dans 
le bourg de Plessé et à Buhel. Le conseil municipal en a approuvé 
le règlement : la participation se fait en binôme cycliste-coureur à 
pied, avec une participation de 5 € par binôme.

Prêt de la salle Michel Manoll pour des résidences artis-
tiques
Le conseil municipal a approuvé le prêt de la salle Michel Manoll 
à deux compagnies de danse pour des résidences artistiques, en 
échange d’une représentation offerte à la commune.

Terrains de football : attribution du marché d’entretien 
des terrains engazonnés
Le conseil municipal a retenu l’offre d’EFFIVERT pour les deux lots 
(location de robots de tonte et entretien annuel des terrains).

Fonds d’aide aux jeunes
Comme tous les ans, la commune a approuvé la convention de 
participation au Fonds d’aide aux jeunes, porté par le Départe-
ment pour venir en aide aux jeunes sans ressource ni soutien 
familial. La participation de la commune de Plessé est de 1 236 € 
pour 2024. En 2022, dix-neuf jeunes Plesséens ont été aidés par 
le fonds.

Avis sur le projet de deuxième Programme Local de 
l’Habitat (PLH) de Redon Agglomération
Le conseil municipal a émis un avis favorable au projet de 
deuxième PLH de Redon agglomération. Doté d’un budget de 6 
millions d’euros, celui-ci se déroulera de 2024 à 2030 et se donne 
comme ambition de répondre aux défis du manque de logements 
adaptés aux besoins de la population principalement en favori-
sant la création de logements de petite taille, qui manquent 
aujourd’hui, la création de logements sociaux, la rénovation et la 
requalification du bâti ancien, tout en limitant l’étalement urbain 
en favorisant la densification et la réhabilitation des friches en 
centre-bourg.

Vœu demandant l’interdiction des pesticides sur les 
zones de captage de Massérac
Le conseil municipal a adopté un vœu demandant de mieux 
protéger le périmètre du captage d’eau potable de Massérac, 
notamment en y interdisant l’usage de pesticides et en renforçant 
les analyses de la qualité de l’eau.

L’ensemble des délibérations du conseil municipal sont consultables sur le site internet de la commune et en mairie.
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Conseil municipal du 23 mai 2024

Modification des autorisations spéciales d’absence pour 
les agents communaux
Des autorisations spéciales d’absences (ASA) peuvent être accor-
dées aux agents publics pour certains événements. La commune 
a revu ses critères d’attribution pour les adapter aux dernières 
évolutions du cadre légal, ainsi que dans un objectif de faciliter 
l’équilibre entre les vies familiales et professionnelles et favoriser 
l’égalité femmes-hommes au sein de ses services : augmentation 
de 2 à 6 du nombre de journées « enfant malade », créations d’ASA 
pour des motifs liés à la maternité et la parentalité, création d’une 
autorisation spéciale d’absence « congé menstruel » sur certificat 
médical pour les femmes présentant des règles douloureuses.

Congrès départemental des sapeurs-pompiers 2028
Les sapeurs-pompiers de Plessé souhaitent accueillir le congrès 
départemental des sapeurs-pompiers sur la commune en 2028. 
Le conseil municipal a donné un accord de principe pour soutenir 
cet événement.

Souscription d’un emprunt
Il est prévu au budget de réaliser 1,5 million d’euros d’emprunt 
en 2024 pour financer les investissements. Un premier emprunt 
de 540 000  € sur 20 ans a été souscrit auprès de la Banque 
des territoires au taux fixe de 3,65 % pour le financement de la 
Maison de santé.

Souscription d’une location avec option d’achat pour une 
tractopelle
L’actuelle tractopelle du centre technique municipal est vieillis-
sante et les réparations de mise en sécurité sont trop onéreuses. Il 
convient de procéder à son remplacement. La commune a souscrit 
une location sur 72 mois avec option d'achat.

INSEE : Enquête familles 2025
Plessé a été tirée au sort pour participer à l’enquête « Familles » 
menée par l’Institut national de la statistique et des études 
économiques (INSEE) visant à mieux connaître les modes de vie 
des familles aujourd’hui afin de saisir les grandes évolutions de la 
société. Celle-ci sera menée en même temps que le recensement, 
qui aura lieu début 2025.

Modification du règlement d’utilisation des salles
Le règlement des salles prévoit la mise à disposition gratuite de 
la salle Michel Manoll uniquement pour les associations dont le 
siège social est situé à Plessé. Considérant l’intérêt que peut offrir 
cette salle dans le cadre de la programmation artistique et cultu-
relle de la commune, le conseil municipal a modifié le règlement 
des salles communales pour permettre le prêt à titre gracieux de 
la salle Michel Manoll à des compagnies pour l’organisation de 
spectacles ou pendant des périodes de résidences.

Tarifs préférentiels de location de la Roseraie pour les 
associations et les écoles
Le conseil municipal a voté une réduction de 25 % pour les tarifs 
de location du barnum de la Roseraie au Domaine de la Roche 

pour les associations plesséennes dans le cadre d’un événement 
ouvert au public ; ainsi que pour les écoles, une gratuité par 
année scolaire.

Droits de place foodtrucks et autres commerçants 
ambulants
La perception d’une redevance en cas d’occupation du domaine 
public est une obligation. C’est pourquoi la commune a fixé une 
redevance pour les foodtrucks et autres commerçants ambulants : 
1  € le mètre linéaire jusqu’ à 3 mètres et un forfait de 5 euros 
au-delà de 3 mètres et jusqu’à 12 mètres maximum.
Le conseil municipal a également fixé un forfait d’utilisation 
de l’électricité, tant sur le marché que par les commerçants 
ambulants type foodtruck, à 2 € par jour d’utilisation.

Tarifs communaux pour le gardiennage des animaux au 
centre technique municipal
Le conseil municipal a fixé les tarifs pour la capture des animaux 
errants par les services communaux et leur recueil au chenil du 
centre technique municipal :

	— 50 € la capture
	— 10 € la nuitée en chenil

Les tarifs seront doublés en cas de réitération de divagation d’un 
même animal dans un délai de 24 mois.

Enquête publique en vue de la cession de chemins 
communaux
Une enquête publique va être organisée préalablement à la 
décision de cession de chemins communaux délaissés pour 
s’assurer que ces voies ne sont plus utilisées par le public et 
peuvent de ce fait être cédées, conformément aux dispositions de 
l’article L. 161-10 du Code rural :

	— Une partie de la voie communale n°236 à Bourun
	— Une partie de voie communale à La Grande Noë
	— Une partie de la voie communale n°217 à Polignac
	—  Une partie de la voie communale n° 287, rue de Billerin au 

Dresny

Acquisition d’un bien rue de l’Église
L’Établissement public foncier (EPF) de Loire-Atlantique va 
acquérir pour le compte de la commune les anciens locaux de 
l’entreprise BOUCHAT, au 11 rue de l’Eglise, pour constituer des 
réserves foncières en vue d’une future opération d’aménagement 
de l’îlot urbain situé entre la rue de la Gaudin et la rue de Ronde.

Définition des zones d’accélération des énergies renou-
velables (ZAEnR)
À l’issue de la période de consultation du public sur le projet 
de définition des ZAEnR, le conseil municipal a validé les zones 
d’accélération pour l’implantation d’installations terrestres de 
production d’énergie renouvelable sur son territoire.
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L'EMPLOI À PLESSÉ

L’EMPLOI à Plessé

Quelques chiffres de l’emploi à Plessé : 

2649 

14,5%

nombre de 
demandeurs 

d’emploi

nombre de personnes 
volontaires au projet 

Territoire Zéro Chômeur 
de Longue Durée

54
(Moyenne 

départemen-
tale : 5.5% en 

2023)

dont 188 de longue durée

383 

nombre de 
personnes 

actives

taux de chômage 
(catégorie A, B & C) 
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Territoire Zéro Chômeur de Longue Durée

Le projet Territoire Zéro Chômeur de Longue Durée a été 
impulsé et est porté par la commune de Plessé. Il s’inscrit 
pleinement dans le projet politique municipal atypique et 
innovant de gouvernance partagée afin d’articuler démocratie 
participative et représentative dont l’objectif est de construire, 
avec les habitants ainsi que tous les acteurs locaux, une 
commune vivante, solidaire et résiliente. Le projet est aussi 
vecteur d’une création de richesses humaines et économiques 
locales et durables.
Le projet est apparu comme un moyen de mettre en œuvre une 
politique publique locale d’insertion partagée entre plusieurs 
acteurs investis en ce sens, et ayant à cœur la participation des 
personnes concernées dans la construction de leur parcours de 
retour à l’emploi. Il s’inscrit dans l’axe stratégique “remise en 
mouvement des personnes éloignées de l’emploi” du projet 
social de territoire 2024-2026 en cours d’élaboration par le 
CCAS et le comité consultatif “Cohésion Sociale, Emploi, Solida-
rité”. Il est un moyen de répondre à l’ambition locale de vaincre 
l’exclusion et l’emploi précaire, d’autant plus dans un contexte 
de ruralité.

Février – avril 2024

Ateliers avec les volontaires
Nous nous sommes retrouvés, volontaires pour le projet  Terri-
toire Zéro Chômeur de Longue Durée Plessé de la Commune de 

Pour toute information sur le projet TZCLD :
tzcld@mairie-plesse.fr  
Tel : 02 40 79 69 74
Mairie de Plessé :1, rue Jules Verne 44630 Plessé

L’événement «  objectif emploi », en collaboration de la maison 
de l’emploi-France services de Guémené Penfao, de la maison de 
l’emploi de Blain, de l’agence France travail de Blain et de France 
services de Plessé a eu lieu à Plessé le mardi 23 avril 2024
Plus de 30 entreprises, associations employeuses, artisans, 
agriculteurs, collectivités territoriales… des communes de 
Plessé, Guémené-Penfao, Blain et des environs ont participé à 
ce job dating « géant » et plus de 150 personnes sont venues 
les rencontrer.
Le but était d’organiser un temps fort dédié au recrutement sur 
une multitude de postes à pourvoir dans de nombreux secteurs 
d’activité avec différentes offres  : Contrat d’apprentissage, 
travail saisonnier, CDD, CDI…
Cette action  était destinée à toute personne sans activité, 
salarié, étudiant à la recherche d’un emploi, en quête de recon-
version, d’un stage, ou simplement d’une information sur un 
métier et aussi de faire connaitre les métiers du territoire, les 
entreprises, les artisans, les agriculteurs, les associations et les 
collectivités territoriales. 
Vous pouvez retrouver toutes les offres d’emploi sur le site de la 
commune dans la rubrique « Bourse de l’emploi local ».
Le rendez-vous est pris pour une nouvelle édition en 2025 à 
Guémené Penfao.

OBJECTIF EMPLOI
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Février 2024

Réunion d’informations

L’équipe projet proposait une nouvelle réunion d’informations 
auprès des personnes concernées par la privation d’emploi. 
Ce temps d’informations et de partage, permet aux personnes 
d’en apprendre davantage sur la démarche engagée sur la 
Commune de Plessé, de percevoir les différentes étapes du projet 
et de l’avancée de celui-ci sur la commune. 
L’occasion aussi pour les personnes présentes d’indiquer leur 
souhait de devenir volontaires ou non, dans cette aventure 
humaine. 
La mobilisation pour le droit à l’emploi se poursuit à Plessé !

8 mars 2024

Envoi du dossier d’habilitation
Après deux ans de réunions, d’ateliers et de rencontres et une 
étape importante le 8 mars dernier avec l’envoi du dossier de 
demande d’habilitation
Prochaine étape : instruction du dossier en mai et juin et réponse 
pendant l’été. La mobilisation continue !

5 avril 2024

Caravane : Tour de France du plein 
emploi solidaire

La Caravane du Tour de France du plein emploi solidaire est 
passée par Plessé, le vendredi 5 avril au midi.
Peut-être l’avez-vous croisé sur la commune de Plessé, dans ses 
villages, ses trois bourgs… avec au volant, l’association Plein 
Emploi Solidaire, en présence de Patrick Valentin, vice-président 
de l’association nationale Territoires zéro chômeur de longue 
durée et Aurélie Mezière, maire, en tant que guide pour présenter 
la Commune de Plessé. 
Un grand merci à l’association Plein emploi solidaire pour leur 
passage sur la commune, aux volontaires pour le projet TZCLD à 
Plessé pour leurs témoignages poignants et à Julien D'Hervillez 
Photos pour l’exposition des jolis portraits de volontaires plesséens.
Un événement fort sur la commune pour promouvoir le projet 
Territoire Zéro Chômeur de Longue Durée Plessé et le droit à 
l’emploi.

Plessé et membres de l’équipe projet pour différents ateliers :
	— Un atelier autour de la préfiguration de la future entreprise 

à but d’emploi (EBE).  L’occasion pour chacun de faire le point 
sur son parcours au sein du projet, et de se positionner sur ses 
souhaits d’activités au sein de la future EBE.

	— Deux ateliers ont été proposés par l’intermédiaire de Cap 
emploi 44 et France Travail Blain autour du handicap. Les 
volontaires étaient invités à participer pour échanger sur le 
handicap en milieu professionnel et les adaptations possibles. 

	— Un atelier socle, dans le cadre de l’intégration des nouveaux 
volontaires pour le projet  : une nouvelle fois, ce fut l’occasion 
de partager autour de riches parcours de vie.. toujours un plaisir 
d’échanger et d’apprendre des expériences de chacun. L’occasion 
aussi, pour Ornella et Jean-Pierre, volontaires depuis octobre 
2022, de témoigner et de faire part de leur expérience au cœur 
du projet TZCLD.
Un grand MERCI à toutes et tous, pour votre implication, votre 
investissement et votre motivation. C’est grâce à vous que ce beau 
projet va se concrétiser !
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La Mission locale du Pays de Redon et de Vilaine vous accom-
pagne dans l’ensemble de vos démarches. Elle intervient dans 
des domaines aussi variés que la recherche d’emploi, l’accès à 
une formation, la découverte de métiers (stages, …). Elle peut 
aussi vous apporter une aide dans vos démarches de santé, de 
logement, de déplacement. Vous pouvez aussi y trouver un 
soutien financier pour vos projets. C’est également un bon moyen 
de rencontrer d’autres jeunes comme vous au travers notamment 
des différentes actions qu’elle propose (culture, loisirs, sports) 
ainsi que celles de ses partenaires.

Vous recherchez un stage ? La Mission locale vous accompagne !
Vous êtes à la recherche d'une première expérience professionnelle enrichissante ? Vous 
souhaitez découvrir un secteur d’activité, un métier précis... ? La Mission locale est là pour 
vous accompagner pour l’ensemble des démarches.
À La Mission locale, un(e) conseiller(ère) vous aidera à identifier les entreprises suscep-
tibles de vous accueillir en fonction de votre projet professionnel et de vos attentes. Vous 
serez accompagné dans la mise en place de la convention et tout au long du stage.

Venez visiter des entreprises avec la Mission 
locale !
Notre territoire est riche d’entreprises innovantes et 
accueillantes dans des secteurs divers et variés. Ainsi, 
en partenariat avec les acteurs économiques, la Mission 
locale vous offre l’opportunité unique de visiter des 
entreprises.
C’est l’occasion de découvrir des secteurs, des activi-
tés et des métiers parfois inconnus, proches de 
chez-vous, d’approcher des univers professionnels et de 
comprendre le fonctionnement d'une entreprise. C'est 
aussi rencontrer des employeurs passionnés et des 
équipes prêtent à partager et échanger avec vous.
Que vous soyez intéressés par l'industrie, le commerce, 
l'artisanat ou tout autre domaine, les visites d'entre-
prises sont ouvertes à tous les jeunes inscrits à la 
Mission locale.

Contrat d’Engagement Jeune (CEJ)
Nous sommes au service de l’ensemble des jeunes du 
territoire !
 
Pas encore inscrit(e) ? Pour bénéficier de 
nos services, c’est simple  : appelez-nous au 
02 99 72 19 50 ou inscrivez-vous sur notre site 
www.ml-redon.com

La Mission locale : l’accompagnement des 16-25 ans

N’hésitez pas à parler de la Mission 
locale autour de vous… et suivez-
nous sur les réseaux  : Facebook, 
LinkedIn, Instagram, Twitter et 
YouTube. 

Chaque conseiller intervient sur un terri-
toire et est disponible pour vous. Pour la 
commune de Plessé, Jonathan Lopez est 
en permanence à la Mairie de Plessé, 
et est joignable à la Mission locale au 
02 99 72 19 50.



I LA GAZETTE DE PLESSÉ I Été 2024 - N° 57 15

Comités

15

L'actualité 
des comités

Agriculture, alimentation, environnement et biodiversité
Comité

Le coin des fermes

La ferme de l'orée des bois
Surface : 26 Ha
Agriculteur : Martial Provost, installé depuis 2019 
Production : viande bovine bio et œufs bio 
Effectifs : 26 vaches de race salers + 250 poules de race 
Lohmann Brown
Commercialisation : trois AMAP, circuit court 
Lieu-dit : Bourun
Salarié agricole dans une autre ferme : 20 heures/semaine
Contact : 06 59 25 44 58 

L'exploitation individuelle de Duval Jordan
Surface : 120 Ha dont 108 Ha en herbe
Agriculteurs : Jordan Duval, installé depuis 2023 
Production : lait bio
Effectif : 60 vaches Kiwi (croisement entre la jersiaise et la 
Prim'Holstein)
Commercialisation : Laiterie Agrial bio
Lieu-dit : Le Champ Rond
Utilisation occasionnelle de trois chevaux de trait pour du binage 
et du transport de d'outils
Contact : 06 15 61 44 44
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Dans le cadre de son Programme Agricole et Alimentaire, Redon Agglomération souhaite soutenir les instal-
lations et faciliter les transmissions sur son territoire. L’objectif est de maintenir un tissu de fermes dense et 
diversifié sur le territoire de l’agglomération.
À cette fin, la collectivité, en lien avec les acteurs de l’installation et de la transmission agricole, et avec l’appui 
de CAP44 et son réseau de partenaires, met en place un Observatoire Local Installation Transmission 
afin de faciliter la mise en relation entre les porteurs de projets agricoles et les futurs cédants. La première 
étape de cet observatoire est la création de trois fichiers recensant sur le territoire de l’agglomération :

	— les porteurs de projets ayant un projet d’installation
	— les fermes à transmettre
	— les fermes en recherche d’associés

Si vous souhaitez être accompagné dans ce cadre, nous vous invitons à remplir le formulaire ci-dessous.
Je veux céder mon exploitation :
https://framaforms.org/vous-voulez-ceder-votre-exploitation-1702976583
Je recherche un.e associé.e :
https://framaforms.org/vous-recherchez-une-ou-des-associees-1702981443
J’ai un projet d’installation :
https://framaforms.org/vous-avez-un-projet-dinstallation-agricole-1702979039
Les informations que vous partagerez avec Redon Agglomération seront portées à connaissance des services 
de l’agglomération et des structures d’accompagnement à l’installation-transmission.

Pour + d’informations : Nicole Giraud — n.giraud@redon-agglomeration.bzh

Plantez des haies bocagères 
avec le Syndicat Chère  
Don Isac !
L’arbre et la haie, éléments essentiels des paysages bocagers 
assurent de nombreuses fonctions agronomiques, climatiques, 
environnementales et sociétales. La plantation de haies et d’arbres 
en intra-parcellaires contribue à valoriser nos territoires et aide à 
constituer des ressources économiques intéressantes.
Le Syndicat Chère Don Isac accompagne les porteurs de projets 
de la conception jusqu’à la réalisation des travaux, avec des aides 
pour financer les plantations. Un accent est porté sur le choix 
d’essences bocagères locales, adaptées au climat et favorable à 
la biodiversité. L’accompagnement est ouvert aux agriculteurs et 
agricultrices, propriétaires de fonciers agricoles, collectivités et 
associations.
Vous avez un projet de plantations et souhaitez bénéfi-
cier des aides et de notre accompagnement ? Contactez le 
pôle Bocage du Syndicat Chère Don Isac. Ensemble, nous convien-
drons d’un premier rendez-vous pour échanger sur votre projet et 
nous vous accompagnerons ensuite tout au long des étapes de la 
plantation. La conception des projets se déroule en ce moment 
jusqu’en juin 2024 pour une plantation à l’hiver prochain.

Contactez-nous : 02 40 07 75 37  
ou plantations@cheredonisac.fr  
www.cheredonisac.fr

Redon-Agglomération lance son Observatoire local  
Installation Transmission de fermes
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La PAAC :  
de Plessé à l’Europe !
Le mode de gouvernance démocratique et la Politique Agricole 
et Alimentaire Communale de Plessé ont propulsé trois élus 
(Anthony Cabas, Vincent Gaudin et Thierry Lohr) en Allemagne. 
C'était en novembre dernier, à Marbourg, pour rédiger un plan 
d'action européen dont l'objectif est de sortir du système agroa-
limentaire industriel actuel. Comme à Plessé, des actions trans-
formatrices se déroulent sur le terrain partout en Europe, mais 
les décideurs européens et nationaux continuent de produire des 
visions et des pactes ruraux  responsables d'un système agroa-
limentaire nuisible à l'environnement, de la malbouffe, des 
inégalités alimentaires, de la disparition des agriculteurs et de 
leur misère. Nous étions une centaine de participants du monde 
entier (17 pays), enfermés durant deux jours  pour rédiger le 
Manifeste de Marbourg. 
Les propositions formulées rappellent que la notion de « durabi-
lité » doit se positionner clairement contre les fausses solutions 
et le greenwashing. Il faut des changements rapides et viables 
de nos systèmes alimentaires pour qu'ils assurent à la fois la 
sécurité́ alimentaire de la population ET l'accroissement de la 
santé environnementale, économique et sociale de la collectivi-
té. Ceci exige de revisiter les liens entre le développement du 
secteur agroalimentaire, la santé des populations, et la protec-
tion et l’aménagement du territoire.
Ce manifeste sera donné à tous les candidats aux élections 
européennes. La commune de Plessé est citée en préambule de 
ce texte pour sa gouvernance agricole, et de nombreuses actions 
pour relocaliser l’alimentation et développer des systèmes de 
gouvernance alimentaires locaux sont inspirées de ce que nous 
mettons en place chez nous.

Table ronde inclusive « Food for Action » : (de gauche à droite) 
Oliver Conz, secrétaire d'État du ministère de l'Environnement, 
de la Protection du climat, de l'Agriculture et de la Protection des 
consommateurs de Hesse ; Saskia Richartz, Réseau des conseils 
de politique alimentaire en Allemagne ; Tim Treis, Association 
de l'agriculture biologique de Hesse (VÖL Hessen e. V.) ; Thierry 
Lohr, Commune de Plessé ; les modérateurs Hannes Lorenzen 
(ARC2020) et Merle Drusenbaum (Kollektiv von Morgen) ; Claudia 
Smolka, AbL Hesse ; Nadine Bernshausen, maire de la ville de 
Marbourg ; Phillip Brändle, Plateforme allemande des ONG sur 
l'agriculture, l'alimentation, l'environnement et le bien-être 
animal ; Silvia Bender, secrétaire d'État allemande au ministère 
fédéral de l'Alimentation et de l'Agriculture. La chaise vide au 
milieu est celle de la Commission européenne (DG AGRI et SANTE), 
qui a décliné l'invitation à participer. 

Une ostéopathe animalière à Plessé

Marie Denise, diplômée de Biopraxia Rennes après cinq années d’études et inscrite au 
Registre National d’Aptitude sous le numéro OA118, vous propose ses services en tant 
qu’ostéopathe animalier. Basée à Plessé, elle consulte à domicile dans un secteur d’envi-
ron 60 kilomètres sur toutes les espèces : chevaux, bovins, chiens, chats…

Qu’est-ce que l’ostéopathie animale ?
« L’ostéopathie animale est une thérapie manuelle considérant le corps de votre animal 
dans sa globalité et se basant uniquement sur des manipulations externes. On agit sur 
l’ensemble des structures du corps, grâce à des techniques articulaires, musculaires, viscé-
rales, crâniennes et fasciales qui permettent de rétablir l’équilibre et le bon fonctionne-
ment de votre animal. » 

Quand faire appel à un ostéopathe ?
« L’ostéopathie peut être utilisée à titre curatif ou préventif. En prévention pour des suivis 
annuels, sportifs, de pathologie, de gestation ou de croissance. En curatif lors de troubles 
locomoteurs, digestifs, gynécologiques, suite à une mise bas, une baisse de forme 
physique ou un changement de comportement. »

Pour plus renseignements ou pour toutes prises de rendez-vous :
 06 52 80 41 20 ou marie.denise44630@gmail.com
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Vie associative, citoyenneté, culture et sport
Comité

Retour sur le cross avec les 
écoles de La Ronde et du 
Coudray, dans le cadre de 
Terre de Jeux 2024
Une belle matinée, soleil au rendez-vous, 
sourire des enfants, « enfin le cross a bien 
lieu » après avoir été reporté et différents 
trajets revus, cause de mauvais temps 
depuis des mois…
Un grand merci à tous, Aurore, Agnès, 
Amaury, toute l’équipe éducative pour 
l’organisation, aux parents et élus qui ont 
participé et encadré les enfants lors de 
leur course, aux parents et élus qui ont 
sécurisé les routes et encouragé les parti-
cipants, et aux animateurs sur le terrain de 
foot.
Un retour très positif des habitants du 
Coudray. De bons retours des parents et 
des enfants.
À perdurer…Rassemblons les élèves 
autour du sport !

Retour sur les Pless’tivités 
Une programmation, riche et variée, avec 
des artistes, musiciens de haute qualité 
qui nous ont fait voyager autour du 
monde.
Nous remercions :

	— L’équipe du Conservatoire du Pays de 
Redon pour leur prestation qui nous a 
enthousiasmé. Plesséennes et Plesséens 
n’hésitez pas à franchir la porte du 
conservatoire, c’est ouvert à tous.

	— les associations de Plessé pour leur 
démonstration et exposition : 
AFDI : exposition/vente produit africain
Motu Hoa, Les Hillbilies Dancer et la 
chorale de Plessé, 

	— Les associations, le CAP du Coudray 
et du Dresny pour l’ouverture du bar, 
Bucéphale et En Mémoire d’Eux pour le 
bar du samedi et du dimanche.
Dans les communes aux alentours il 

« Save the date » 
Retenez déjà la date des Pless’Tivi-
tés 2025  : du 26 au 30 mars  sur le 
thème de la mer.
Si vous avez des suggestions à nous 
faire sur ce thème, n’hésitez pas à 
nous le faire savoir et/ou rejoignez le 
groupe culturel.

y avait des événements, le début des 
vacances scolaires qui peuvent expliquer 
que pour cette année nous n’avons pas 
eu autant de monde que les précédentes 
éditions. C’est aussi la 1ère fois que nous 
proposons un événement toute la journée 
du dimanche.
L’équipe culturelle est néanmoins satis-
faite, surtout de voir des habitants venir à 
tous les spectacles et qui vous remercient 
de tout ce que nous proposons comme 
événements depuis que nous avons pris 
nos fonctions  : des témoignages très 
touchants ! 
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Flamme Olympique : elle est passée dans les mains d’un Plesséen !
Le 5 juin dernier, Théo Blandin a porté la flamme Olympique lors 
de son passage à Ligné. Un moment riche en émotion pour lui et 
ses proches venus l’encourager « Le 5 juin 2024 restera un jour 
inoubliable pour moi, pouvoir porter la flamme Olympique à été 
un immense honneur, une fierté !
Une fierté parce que la Flamme est symbole des Jeux Olympiques. 
Une fierté parce qu'elle représente les valeurs de paix, de mise 
en valeur du sport, de l'engagement des bénévoles, associations 
sportives... »
Sa candidature, portée par Christine Le Bihan - élue en charge de 
la vie associative, citoyenne, sportive et culturelle — était une belle 
façon de valoriser son engagement associatif (coach des U9 de 
l’ESDP) mais aussi dans les comités de la mairie au titre de VIP 
(Volontaire Investi à Plessé, qui a travaillé à l’obtention du label 
Terre de Jeux 2024).
Un immense bravo à lui.

Événements à noter pour le 2nd semestre
À ne pas manquer à l’église du bourg de Plessé à 20h30 : nous avons le plaisir de vous 
annoncer la venue des Petits chanteurs de Bruxelles le 12 juillet. Entrée gratuite. Sans 
réservation.

Journées du patrimoine
Samedi 21 et dimanche 22 septembre de 10h à 18h. 
L’association Mémoire d’un pays a choisi pour cette année, l’histoire du bourg de Plessé 
qui vous sera racontée et illustrée avec des expositions de photos
La journée agricole : samedi de 14h à 19h
La fête du village : samedi à partir de 19h
(cf affiche en dernière de couverture)

Pour la gazette d’octobre nous vous ferons un retour sur les événements suivants :
	— Les Olympiades qui se seront déroulées le 9 juin 
	— CDOS : du relais de la journée Olympique le 20 juin
	— La fête du cheval du 29-30 juin
	— les Olympiades scolaires du 4 juillet
	— le forum des associations du 6 juillet
	— Dresny  : la pose du Rury Stade, des tables de tennis de table, la réalisation du 

boulodrome.

Clémence, Magali, Olivier et Christine nous vous souhaitons un bel été, de bonnes 
vacances.
Si vous souhaitez rejoindre le comité VACSC ou tout particulièrement un groupe projet 
faites-vous connaître auprès de la mairie.



I LA GAZETTE DE PLESSÉ I Été 2024 - N° 5720 

Comités

20

Développement économique, tourisme et attractivité
Comité

Imaginons Buhel ensemble !
À l’heure où nous rédigeons ces lignes, nous ne savons pas encore ce qui émergera de 
l’atelier citoyen du 22 juin 2024 pour imaginer ensemble, habitants et élus, un étang 
où chacun se sente bien  : promeneurs, personnes à mobilité réduite, jeunes et moins 
jeunes, sportifs, amoureux de la nature, propriétaires de chien, pêcheurs, etc…
Nous savons juste que nombre d’habitants sont intéressés pour y participer, que les 
acteurs locaux (guiguette et wake park) seront présents, et qu’une délégation d’un 
groupe de citoyens d’une commune du 44 viendra participer à ce moment démocratique 
de construction collective pour s’en inspirer.
Nous prévoyons aussi qu’au terme de cette réflexion collective, un nouveau groupe de 
travail d’habitants et d’élus soit formé pour mettre en œuvre, dans la mesure du possible, 
ce qui aura été imaginé.

L'Oliveraie à la Guiguenais
Le groupe de travail « circuits et rando » a réorienté son action. 
Après avoir inventorié les chemins communaux et ruraux, après 
avoir mis en ligne plusieurs propositions de circuits, après 
avoir mis en place la randonnée Mazuet que le département 
de Loire-Atlantique va peut-être valoriser, le travail du groupe 
s’est orienté vers la recherche de chemins communaux qu’il 
pourrait être intéressant de remettre en état et de faire connaitre 
aux habitants. Certes le remembrement a défiguré et détruit le 
fin maillage élaboré au cours des siècles, certes de nombreux 
chemins ont été vendus inconsciemment à des particuliers, mais 
il reste cependant quelques chemins dans le patrimoine collec-
tif. Le groupe de travail en a identifié plusieurs. Le premier à 
être remis en état est le chemin communal entre l’Oliveraie et la 

Guiguenais, entre les bourgs de Plessé et du Dresny. Encore emprunté par les habitants dans les années 1950, il avait totalement disparu 
du côté de l’Oliverais et le ruisseau de Mallary était devenu infranchissable. Après repérages sur le terrain, après échanges avec les 
riverains, propriétaires et exploitants riverains, les élus ont fait appel au savoir-faire des services techniques pour jeter un pont au-dessus 
du ruisseau (en utilisant une structure stockée depuis des années) et en la recouvrant de bois. Les agriculteurs voisins ont prévu de refaire 
leurs clôtures. Les promeneurs pourront donc désormais parcourir ce chemin bucolique en toute quiétude.
D’autres réhabilitations sont prévues. C’est un travail de longue haleine qui débute.
Ce travail s’inscrit dans la politique de déplacements doux (pédestre et cyclable) de la commune.

Guide de l’été & vacances locales
Retrouvez dans cette gazette et dans les offices de tourisme du secteur la brochure « Un été 
à Plessé ». Pour la troisième année consécutive, vous y retrouverez les manifestations sur 
la commune en juillet et août. Le dynamisme associatif et les propositions municipales 
sont renforcés cette année par les animations de la guinguette. Pour 2024, la brochure 
regroupe plus de 45 événements !
Cette brochure assoit chaque année la volonté municipale de faire de Plessé une desti-
nation vacances pour ses habitants ou, comment conjuguer sobriété environnementale, 
budget, plaisir et détente. Il y a de quoi passer du bon temps sur la commune. Bien 
entendu, les visiteurs sont les bienvenus ! En particulier, Plessé constitue une belle 
échappée sur le parcours du canal de Nantes à Brest pour ses 28 000 cyclo randonneurs.
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Nouveau parcours d’orientation à Buhel
Vous connaissez ce parcours de pleine nature qui permet depuis trois ans de jouer les 
explorateurs en famille, centre aéré, entre amis, au sein d’une classe ? Après trois ans de 
mise en place et un beau succès d’utilisation, le parcours a perdu son effet de surprise ...
Pour l’été 2024, les balises ont été changées de place ! Vous pouvez de nouveau partir 
à la recherche en vous aidant des cartes que vous pouvez télécharger sur le site de la 
commune. Saurez-vous les retrouver ?
Bonne recherche !

Cette année, c’est sans conteste la 
nouveauté. Née d’une volonté du comité 
Economie Tourisme Attractivité, le projet 
de guinguette avait plusieurs objectifs  : 
favoriser le lien social et la rencontre des 
habitants de toute la commune dans une 
atmosphère conviviale, proposer une 
petite restauration à base de produits 
locaux le plus possible issus de l’agricul-
ture biologique à des prix accessibles, 
limiter les emballages et proposer 
ainsi des débouchés aux producteurs 
et artisans locaux, animer le lieu avec 
une programmation culturelle, limiter 
la production de déchets au maximum, 
composter les restes alimentaires, créer 
un esprit guinguette avec du mobilier et 
des lumières, etc…
Le comité a jeté les bases d’un cahier 
des charges que les services ont rédigé, 
un appel d’offres a été lancé, une sélec-
tion des dossiers puis des entretiens ont 
permis de retenir la candidature d'Emilie 
Hervochon. Par la suite, E.Hervochon et 
les services techniques ont procédé à 
quelques réparations pour recevoir le 
public dans une ambiance agréable.
L’équipe municipale souhaite continuer 
à aménager la globalité du site pour que 
chacun s’y sente bien  : les pêcheurs, les 
promeneurs, les sportifs, les touristes, les 
jeunes et moins jeunes, quel que soit son 
âge ou son sexe. (Cf atelier citoyen du 
22 juin). Elle souhaite aussi travailler la 
connexion avec le centre-bourg, ses cafés, 
commerces et restaurants.
 

Questions à Emilie Hervochon
Qui êtes-vous ?
Je suis originaire de Blain et habite à Plessé depuis 12 ans, j’ai deux enfants de 9 et 13 ans.
Quel est votre parcours ?
Un parcours atypique : j’ai été éleveuse de chèvres et recevais des vacanciers dans le 
cadre de « l'accueil paysan » où je proposais la pension complète. J’ai aussi été éducatrice 
spécialisée durant 15 ans. J’ai fait partie de nombreuses associations culturelles et adhéré 
plus récemment au Café Associatif Plesséen.
Pourquoi avez-vous répondu à l’appel d’offres ?
Je suis sensible à l’ancrage local. Plessé est une commune où il fait bon vivre.
J’adore Buhel et je visualisais très bien l’esprit guinguette qu’on pouvait lui donner. Je me 
retrouvais complètement dans les critères que la mairie avait identifiés (espace détente, 
familial et populaire, des valeurs autour de l’environnement, du bien manger local, la 
réduction des déchets, le réemploi). J’étais très enthousiaste à l’idée de créer ce lieu 
convivial, avec une programmation musicale et culturelle, une cuisine maison à base de 
produits locaux et « bien élevés ».
Quelle est votre ambition ?
J’ai envie de proposer des événements culturels. Toute une programmation est prévue 
pour cet été. Par exemple, il y a aura de la sophrologie.

La Guinguette de Buhel
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Enfance-Jeunesse
Comité

Ca fait un certain nombre d’années qu’on 
entend parler des troubles DYS. En France, 
8% de la population seraient concernés, 
selon une source de la fédération française 
des DYS. « Seraient » car il n’existe aucune 
étude officielle des pouvoirs publics.
Ce sujet prend aujourd’hui encore plus 
de sens car depuis quatre ans de mandat 
en tant qu’élue et en lien étroit avec les 
équipes enseignantes, nous constatons 
une évolution croissante du nombre 
d’élèves ayant besoin d’un accompagne-
ment, dans les écoles de Plessé.
Bien sûr, les troubles DYS sont de plus en 
plus connus et pris en charge lorsqu'ils 
sont détectés. Malgré tout, il arrive que 
certains élèves ne soient pas repérés en 
primaire car ils savent compenser.
Ces handicaps invisibles, non détectés 
à temps, se répercutent ensuite au 
collège et les élèves présentent alors de 
forts risques de décrochage et d’échec 
scolaire dus aux lacunes successives. 
Voilà pourquoi l’enjeu est qu’ils soient 
reconnus le plus tôt possible.
Ces troubles impactent évidemment la 
vie de classe pour les enseignants mais 
rendent aussi le quotidien difficile pour 
les parents pour qui commence souvent 
un parcours du combattant.
C'est pourquoi, face à tous ces constats, 
il était nécessaire, lors de cette confé-

Frédérique Chauveau de Bourdon 
Conférencière spécialiste des troubles du 
neuro-développement – 06 67 00 13 05
fredchauveaudebourdon@yahoo.fr

Association Un raid pour dys
Cette nouvelle association Plesséenne 
a pour objectif d’aider les enfants, les 
parents et les enseignants confrontés à 
des troubles des apprentissages. 
Suivez les aventures de deux femmes (et 
enseignantes) qui embarquent pour le 
Raid Amazones en novembre 2024 sur 
www.facebook.com/unraidpourdys

Santé et Bien-être
Comité

Notre santé est un capital qui nous est donné à notre naissance. 
La prévention et les soins que nous y apportons, nous permettent 
de préserver, nourrir et entretenir ce capital. Tout en restant acteur 
de notre santé, face à nos limites physiques, psychologiques, 
sociales et matérielles, le recours à une aide et un accompagne-
ment est nécessaire et salutaire.
La présence d’un réseau de coopération pluri-professionnel, 
constitué d’acteurs de la prévention et du soin est un atout majeur 
pour la cohésion d’un territoire et la santé de ses habitants.
Soutenir ce réseau local, est la raison qui anime le comité « Santé 
& bien-être ». Il œuvre à travers une démarche participative tout 
au long de l’année, à :

	— Mettre en relation les acteurs locaux.

	— Faire connaître l’ensemble des acteurs de la commune.
Offrir la possibilité de contribuer à son propre bien-être.

Le dimanche 6 octobre 2024, à la Roche, Venez apprécier 
l’immense richesse que recèle notre territoire, découvrir quelques-
unes de ces pratiques locales, participer à des ateliers, assister à 
des débats, discuter avec ces hommes et ces femmes qui ont à 
cœur de vous apporter à travers leurs compétences une étincelle 
de vie, un peu de joie en partage et beaucoup de bienveillance.
Sur ce temps, les bénévoles et les élus du comité «  Santé et 
Bien-être » seront ravis de vous accueillir. Mais dès maintenant, Si 
vous le souhaitez vous pouvez rejoindre le comité S&B-Ê.
Contact : comitesantebienetreplesse@gmail.com

rence, de sensibiliser l’opinion publique 
et d’informer les familles confrontées à 
ces handicaps afin de mieux comprendre 
les enjeux à l’école et au quotidien. Nous 
remercions Frédérique Chauveau de 
Bourdon pour son intervention et ses 
réponses aux nombreuses questions du 
public. Merci également à Gwenaël Maury 
et Véronique Maumy pour leur détermina-
tion à participer au défi de Raid Amazones 
au nom de l’association Un Raid pour Dys 
et de mettre ainsi en valeur ces handicaps 
invisibles.
Dans un deuxième temps, nous souhai-
tons promouvoir la réflexion et la collabo-
ration entre tous ces professionnels que 
sont les médecins, les orthophonistes, 
les orthoptistes, les psychomotriciens, les 
ergothérapeutes, les psychologues, les 
neuropsychologues, etc…) pour faciliter 
le parcours et les démarches des familles.
Vous avez été près d’une centaine à venir 
assister à la conférence « les troubles DYS, 
de quoi parle t-on ? »
Un travail sur le questionnaire, distribué à 
l’issue de la conférence, va nous permettre 
de cibler les besoins et poursuivre la 
coopération entre l’association Un raid 
pour DYS et la mairie. 
Si ce sujet vous intéresse, vous 
pouvez me contacter : 
valerie.hugron@mairie-plesse.fr

Forum : « La santé, un état de complet bien-être » 
Le dimanche 6 octobre 2024 sur le site de la Roche à Plessé de 10h à 17h.
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Semaines portes ouvertes
En octobre 2024, nous organiserons de nouveau des portes 
ouvertes à l’espace France Services de Plessé. 
Afin de répondre au mieux à vos attentes, nous souhaiterions 
connaître vos envies concernant ces portes ouvertes. Le but étant 
de savoir ce que vous aimeriez y voir pour découvrir l’espace 
France services et ses nombreux partenaires. Toutes les idées sont 
les bienvenues, que ce soit des animations, ateliers, rencontre, 
réunions d’informations, etc… 
N’hésitez pas à nous transmettre vos envies/besoins par 
mail : efs@mairie-plesse.fr

Cohésion sociale, 
emploi et solidarité

Comité

Registre des personnes vulnérables
« Vous avez plus de 65 ans, ou vous avez 60 et êtes en situation de 
handicap : faites-vous connaitre ! 
Soyons vigilants auprès de nos proches, protégeons-les !»
Le CCAS se mobilise dans le cadre de la prévention auprès des 
personnes les plus fragiles. Un registre nominatif est mis en 
place. Ce registre, respectueux du RGPD (Règlement général pour 
la protection des données) et validé par la CNIL (Commission 
Nationale Informatique et Libertés) est encadré par les disposi-
tions du code de l’action sociale et des familles. À Plessé, il est 
géré par le CCAS (Centre Communal d’Action Sociale) et sert, 
notamment en période de canicule, à contacter ou à visiter les 
intéressés pour s’assurer de leur bonne santé et leur prodiguer 
des conseils sanitaires liés à la situation.
L’inscription au registre se réalise annuellement par le biais d’un 
formulaire disponible au CCAS. Le registre s’adresse aux plus de 
65  ans, et plus de 60  ans concernant les personnes inaptes au 
travail ou porteuses de handicap. 
N’hésitez pas à vous faire connaitre si vous souhaitez vous y 
inscrire. L’inscription peut aussi être faite par un proche invité 
à interpeller la mairie afin de signaler un proche fragile, si ce 
dernier donne son accord. 
Contact : 06 08 08 68 13 
laetitia.havard@mairie-plesse.fr

Nouvelle aide facultative au CCAS avec 
l’espace de vie sociale : La Distri
Le «Bon repas» :
Depuis quelques mois, le CCAS et la Distri, association de la 
commune labellisée « espace de vie sociale » par la CAF, travaillent 
ensemble pour vaincre la précarité alimentaire et lutter contre 
l’isolement.
Une nouvelle prestation est délivrée par le CCAS, il s’agit du «bon 
repas» utilisable à la cantine de la Distri, les mercredis midi. 
Cette aide a pour vocation d’apporter une aide alimentaire pour 
faire face à un besoin sur le plan alimentaire, elle a aussi vocation 
à permettre aux personnes accompagnées de se rendre dans les 
lieux pour créer du lien et de partager avec d’autres personnes. 
Afin que cette aide soit accessible au plus grand nombre, les 
critères de ressources, et notamment les calculs du reste pour 
vivre, ne sont pas appliquées pour l’accès à cette prestation.
Cette action est la première de la fiche de route qui va être dévelop-
pée par le CCAS, et qui va se décliner très prochainement, par la 
proposition d’actions collectives et d’ateliers autour du lien social 
et du mieux manger avec par exemple une proposition d’ate-
lier cuisine autour « de bien et mieux manger avec des produits 
locaux et de saison », en lien avec la Distri et d’autres partenaires. 
Si vous souhaitez en savoir plus : 06 08 08 68 13
laetitia.havard@mairie-plesse.fr

Le CCAS a pour mission de venir en aide aux personnes qui 
rencontrent des difficultés à se nourrir, se rendre à un rendez-
vous, au travail, à se loger...
Il peut être attribué des bons alimentaires, de carburants, de 
couches, de lait, de repas à la Distri, ...
Pour accompagner le CCAS dans cette démarche le comité 
cohésion sociale, emploi et solidarité (en gras) relance sa 
collecte de produits d'hygiène (savon, shampoing, dentifrice, 
brosse à dents, etc...). 
Un point de collecte aura lieu le samedi 6 juillet lors du forum 
des associations et se poursuivra semaine 28 (en mairie).
Cependant, des dons peuvent être aussi être déposés tout au 
long de l'année au CCAS.
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Cadre de vie et transition territoriale
Comité

Le futur de Plessé se dessine avec “Place Commune” : Les Étudiants 
en City Design Lab présentent leur Projet de Transformation. 
Mercredi 28 février dernier, la mairie de Plessé a été le lieu de 
rencontre entre les étudiants en 1ère année de master à l'École de 
design Nantes Atlantique (EDNA), les habitants et les élus, curieux 
de découvrir le potentiel futur de la commune. 
Ces étudiants, engagés dans le master City Design Lab, un labora-
toire de recherche et d'étude explorant les enjeux territoriaux 
à travers le design, ont dévoilé un projet prospectif, fruit d'une 
collaboration entre la commune, l'EDNA et La Poste.
Le point de départ de cette initiative est la nécessité pour La 
Poste de repenser ses services dans un contexte en évolution. 
La municipalité de Plessé, concernée par cette problématique, a 
souhaité rejoindre ce partenariat dans l'optique d'accompagner 
ce changement. Les six étudiants ont donc été chargés d'imaginer 
un projet d’avenir qui rayonne à l’échelle du territoire. 
Afin d’impliquer les Plesséens dans le développement et l’adap-
tation du territoire aux enjeux actuels, une démarche participative 
a été initiée. Lors d’un atelier, ces derniers ont pu réfléchir aux 
différents enjeux du projet et imaginer des solutions pour l'avenir 
de la présence postale dans la commune. 
Les étudiants vous invitent à découvrir l’exposition de leurs 
travaux, résultat de plus de six mois de travail, à la mairie. 
Ces projections à plus ou moins long terme vont être le point 
de départ du projet d’agence postale communale qui démarre 
prochainement. 
Si vous êtes intéressés par ce projet, n’hésitez pas à 
envoyer un email à contact@mairie-plesse.fr ou passer à 
l’accueil de la mairie pour intégrer le groupe projet.

Projet Place Commune
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Groupes politiques

Groupe minoritaire

La majorité axe sa Politique Agricole 
Communale sur les petites exploitations 
en agriculture biologique, c’est un choix 
politique qui n’est pas le reflet de la réalité 
du territoire.
La richesse d’un territoire c’est sa diversi-
té. L’agriculture à Plessé est très riche, que 
ce soit en agriculture conventionnelle ou 
biologique, en vente directe ou non. C’est 
une activité socle dans notre zone rurale, 
elle est facteur de développement écono-
mique. C’est un secteur clé de notre terri-
toire qui doit être façonné dans le respect 
des acteurs et des différentes identités, 
pratiques et savoir-faire. 
Si le travail sur le renouvellement des 
agriculteurs-trices est important, il est 
cependant dommage de s’enfermer dans 
une direction unique. Nous déplorons 
que la majorité exclue de son discours 
et de sa communication les actions et 
le travail des établissements publics 
pour imposer sa vision unilatérale. Tenir 

un discours agricole dogmatique c’est 
prendre le risque que tous les futurs 
cédants et tous les porteurs de projets 
ne se reconnaissent pas dans la Politique 
Agricole Communale. 
Le rôle des acteurs locaux est impor-
tant pour l’intégration des porteurs de 
projets sur le territoire mais il en va 
de leur responsabilité d’offrir un large 
panel d’informations afin de maximi-
ser le nombre d’exploitations agricoles 
transmises. Il est important que tous les 
dispositifs d’accompagnement soient 
mis en avant, peu importe les opinions 
politiques. 
Les porteurs de projets et les cédants 
doivent être accompagnés tant humai-
nement, que techniquement mais sans 
oublier le volet économique du projet. 
Une installation réussie est une installa-
tion durable dans le temps et économi-
quement. Une transmission d’activité se 
prépare sur le long terme. 

Bertrand Rousseau - Marie-Odile 
Poulin - Eric Bellanger - Cécile 
Chérel - Julien Mével - Anne Aubin - 
Benjamin Greffier

Les établissements publics (Chambre 
d’agriculture et réseau de partenaires) 
proposent des dispositifs d’accueil, 
d’accompagnement à la transmission et 
à l’installation très efficaces qui repré-
sentent 50% des installations hors cadre 
familial. 
Il est important de ne pas se cantonner 
à un seul intervenant. Vous êtes porteur 
de projet installation/transmission, vous 
pouvez également prendre contact avec 
le conseiller Mutualité Sociale Agricole de 
votre secteur ou avec la section Chambre 
d’agriculture de Châteaubriant.

L’agriculture, un secteur clé de notre territoire. 
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1er salon du livre à Plessé
Atelier écriture animée par Emilie Friess 
Tous public 10€ séance 1h30
2 créneaux 14h30 -16h/ 16h30 -17h
Possibilité de s’inscrire sur place.

Associations

Un été à la Roche
Embarque à bord de la Fun Croisière et part à la rencontre de son 
équipage prêt à te faire passer des vacances chavirantes!! Au fil 
des vagues et des escales, découvre tout en t’amusant, tous les 
secrets que cache l’univers de l’océan. Viens enrichir ton Pass’port 
et relève tous les défis du capitaine ! Prépare-toi pour l’embarque-
ment et bon vent 
Durant cette saison, faite le plein de découverte et de dépayse-
ment avec nos sorties, nos mini camps et nos stages. 
Pendant que les plus jeunes (3-12 ans) profiteront de l’océarium 
du Croisic, du parc animalier de Branféré, de la visite du sous-ma-
rin l’espadon à St Nazaire et de la plage de Damgan, les plus 
grands (13-17 ans) iront à O’gliss park, à l’Île aux Pies, au Belvé-
dère de Fégréac et participeront à deux gros évènements, la Big 
soirée et une journée dédiée au Paint ball et Fun archery. 
En parallèle, petits et grands pourront s’inscrire sur nos stages : 
Que la partie commence ! (7-9 ans), Aventure et sports insolites 
(13-17 ans), Expert’science et robotique (10-12 ans), Sport 
aventure (7-9 ans), Aventurier de nature (10-12 ans) et Seul au 

Les membres du bureau de l'association « les plum’oiselles »:
	— Sonia lebastard présidente (auteure, Plessé, deux ouvrages)
	— Virginie Berot trésorière (auteure, Plessé, deux ouvrages)
	— Sophie Herrault secrétaire (auteure, Héric, trois ouvrages)
	— Carole Jamin vice secrétaire ( libraire Blain)

Le premier salon du livre à Plessé en septembre 2024

monde (13-17 ans).
Et si cela ne vous suffit pas encore, vous pouvez venir sur nos 
camps : Poney club (3-5 ans), Tous en selle (7-9 ans), Grand galop 
(10-12 ans) et En vadrouille (13-17 ans). 
Sans oublier l’éternelle grande journée de clôture, Boat Party, le 
vendredi 23 août, à Plessé. 
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L’outil à Plessé
Vous connaissez cette associa-
tion  ? Elle existe maintenant 
depuis six années !
Vingt-cinq bénévoles (retraités ou pas) qui font découvrir et 
initient les enfants de 9 à 14 ans, aux métiers manuels : jardi-
nage, menuiserie, mécanique, couture, électricité, plomberie, 
cuisine, carrelage, métallerie, aéromodélisme, couverture, illus-
trations, scrapbooking…
Nous transmettons notre savoir, dans des ateliers, avec de vrais 
outils, tous les mercredis après-midi de 14h30 à 16h30, au 
Domaine de la Roche à Plessé à 18 enfants.
Pour la rentrée de septembre 2024, nous sommes à la recherche 
de nouveaux référents pour étoffer nos ateliers actuels, ou en créer 
d'autres (suivant vos compétences manuelles, ou votre passion)
Nous serons présents au Forum des Associations le 6 juillet, au 
complexe sportif, afin de vous rencontrer.
Merci de nous contacter : 06.83.16.79.59 
loutilaplesse@gmail.com

Courses hippiques

Graines de Mômes 
Pour sa 2e édition les 12 et 13 Octobre, le Festival Graines De 
Mômes est de retour sous une nouvelle version qui amusera 
toujours autant petits et grands. Les sourires seront au rendez 
vous grâce aux différentes animations qui font notre réputation : 
maquillage artistique de délires colorés, ballons sculptés de 
formes folles, Anima’Feu-Follette (samedi soir), balade à poney en 
partenariat avec la Ferme Equestre de Plesse (dimanche aprem), 
structures gonflables pour tout âge en partenariat avec Go 
Aventure… et bien d’autres surprises tout au long du week-end. 
On ne va pas tout vous dire ! Il vous faudra nous rendre visite pour 
en savoir un peu plus… ou pas !!!
Horaire : samedi 15h30 – 22h / dimanche 11h-18h
Tarif : à partir de 5€ par enfant, accompagnant 1€
Buvette, galettes-crêpes-gourmandises sur place ou à emporter
Contact : Graines d’arts – Joelle 06 70 60 36 71
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Festival « Refais-les rire »
Cette année encore, les associations Sylzelle et En Mémoire d'Eux 
repartent main dans la main pour la cinquième édition du festival 
de l'humour « Refais-les rire ».
Cette édition aura lieu les 12, 13 et 14 septembre 2024.

Au programme :
Jeudi 12 septembre à 18h, salle René Havard - 2e édition 
du tremplin des humoristes
Six candidats présenteront 10 minutes de leurs spectacles devant 
un jury composé de cinq personnes et le public. La liste des candi-
dats retenus paraîtra sur le site internet d'En Mémoire d'Eux, 2e 
quinzaine du mois de juin. Un trophée pensé, créé et fabriqué par 
L’outil à Plessé sera remis au vainqueur et des lots de consolation 
pour les autres participants ! 

Vendredi 13 septembre à 14h30, salle René Havard
Dans le cadre de notre spectacle séniors, nous accueillerons Ange 
Oliver, humoriste fantaisiste déjanté
Ange Oliver vous surprend avec un rien. Laissez-vous emporter 
dans son univers empreint de fantaisie, d’imagination et d’émo-
tion. Visuels, sketch, musique et magie comique... Tout y passe !
C’est un cabaret à lui tout seul ! 
« Doux rêveur et fantaisiste, Ange Oliver aimerait bien percer dans 
le showbiz.
Malheureusement ! Toujours pas de Michel Drucker et d’Olympia 
en vue !
Pour subsister, il enchaîne les petits boulots.
Actuellement plongeur dans un restaurant, c’est entre deux coups 
de feu qu’il se donne en spectacle avec les moyens du bord en 
détournant tout ce qui lui tombe sous la main. »
Un spectacle hilarant, sans vulgarité ni agressivité.
Juste un moment de détente, de rire et de légèreté.

Prévente spectacles des 12 et 13 septembre

1 spectacle + de 12 ans 1 spectacle – de 12 ans 2 spectacles + de 12 ans 2 spectacles – de 12 ans 3 spectacles + de 12 ans 3 spectacles - de 12 ans

10€ 8€ 18€ 12€ 24€ 15€
Prévente Le Bal des variétistes

+ de 12 ans - de 12 ans
12€ 10€

Vente à l’unité sur place

1 spectacle + de 12 ans (hors bal) 1 spectacle - de 12 ans (hors bal) Le bal des variétistes + 
de 12 ans

Le bal des variétistes - 
de 12 ans

14€ 12€ 16€ 12€

Bénéficiez de tarifs réduits en achetant vos « PASS » UNIQUEMENT en prévente sur le site weezevent jusqu’au 31 août 2024 et sur le 
marché de Plessé les dimanches 1 et 8 septembre entre 9H et 13H

Nous mettons également en vente des billets de tombola au prix de 2€ avec de nombreux lots à gagner. Le tirage au sort aura lieu 
pendant la délibération du jury lors du tremplin des humoristes le 12 septembre.
Retrouvez le détail du programme et les tarifs sur https://enmemoiredeux.com/le-festival-refais-les-rire/
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Le Relais des Aidants
Vous accompagnez un proche en situation de dépendance ou 
atteint d’une maladie neuro évolutive : ALFa répit - le relais des 
aidants est là pour vous accompagner
Le relais des aidants, plateforme d’accompagnement et de répit, 
financée par l’Agence Régionale de Santé, apporte un soutien aux 
proches aidants de personnes atteintes d'une maladie Neuro-évo-
lutive : maladie d’Alzheimer et apparentées, Parkinson, AVC…
C’est un lieu d’écoute, d’information et d’ateliers pour comprendre 
la maladie et les conséquences qui y sont liées et découvrir des 
outils pour limiter l’épuisement.
Nous pouvons vous rencontrer à votre domicile, dans nos lieux de 
permanence ou dans l’antenne itinérante. Elle sillonne principa-
lement le territoire rural du Nord Loire du 44 en intervenant sur 
99 communes. (De Piriac à Châteaubriant)
Nous proposons :

	— Des entretiens individuels,
	— Ateliers Bien-être pour prendre soin de soi,
	— Cafés Répit pour exprimer ses préoccupations et échanger 

entre aidants,
	— Ateliers pour comprendre la maladie et mieux accompagner le 

proche,
	— Séjour répit en duo aidant/aidé : Un temps partagé agréable 

avec son proche dans un cadre adapté et convivial,
	— Rencontres conviviales pour sortir de chez soi,
	— Des offres de répit :
	— Accueil de jour, et hébergement temporaire,
	— Halte répit : accueil occasionnel du proche aidé sur Derval, Vay, 

Pornichet et Guérande
	— Service relayage : relais de l’aidant à domicile entre 36h et 6 

jours,
	— Répit Dom : relais au domicile de 2 à 5h (20h max/an).

Depuis le 17 avril, Mme JUILLET Aurélie a pris la fonction de direc-
tion au sein d’ALFa Répit. Elle a remplacé Mme Mallard Véronique 
qui a fait valoir ses droits à la retraite.
C’est une équipe de 15 personnes qui est à votre écoute sur le 
territoire.
Se référer au site internet pour les lieux/dates des cafés répit et 
l’antenne itinérante.
ALFa Répit – le Relais des Aidants
www.alfarepit.fr
Du lundi au vendredi de 9h à 17h.
Contact : 02 40 66 94 58 — contact@alfarepit.fr

Vendredi 13 septembre à 20h30, salle René Havard
C’est le gagnant de notre premier tremplin des humoristes 2023 
qui « fera le spectacle » : Pierre Alexandre Bosquet, humoriste de 
talent présentera son one-man show « C'est juste pour dire ». Il 
porte un regard ironique sur la société et lui-même, à travers 
un mélange de sketches et de chansons s’adressant à tous les 
publics. Individu qu’il ne faut ni manger, ni jeter sur les gens qui 
aimeraient, sans faire de guerre, avoir un terrain d’une superficie 
acceptable
« Pierre : nom féminin. Truc dur qu'il ne faut ni manger, ni jeter 
sur des gens.
Alexandre : nom masculin. Roi de Macédoine (le pays, pas les 
légumes) qui a fait beaucoup de guerres pour avoir un terrain 
d'une superficie acceptable. »

 
Samedi 14 septembre à 20h30, sous le barnum du 
Domaine de La Roche
Nous aurons l'immense plaisir d'accueillir « Le Bal des Variétistes » 
de l’association Madame Suzie Productions.
Totalement mégalos pour rire, les seize musiciens du Bal assurent 
un show déjanté et drôle qui fait sa fête à la musique en ratissant 
large, des années 80 à nos jours. 
Même sous la torture vous n'avouerez jamais qu'il vous arrive 
de chantonner Les neiges du Kilimandjaro. Votre chien s’appelle 
Mirza. En société, vous prétendez n'apprécier que modérément 
les paillettes et les sirènes parcimonieusement vêtues. Vous ne 
mettez plus ce débardeur jacquard tricoté main. Côté cœur, vous 
cherchez le moyen de dissimuler votre tatouage «  I love Kim 
Wilde  ». Quand vous faites de l'air guitar sur AC/DC devant le 
miroir, c'est en cachette des enfants. Reprenez-vous !
En vrai, ce qu'il vous faut c'est une bonne récré. Une boum second 
degré qui va vous faire danser toute la nuit avec boule à facettes, 
mocassins à pompons, quart d'heure américain et tout le toutim. 
Une grosse vague d'énergie musicale à surfer sans complexes. 
Fermez les yeux.
Laissez monter vos bras.
Ouvrez les yeux.
Regardez vos pieds.
Ils bougent.
Préparez-vous à une soirée de folie, 3h de spectacle fou, énergi-
sant, dynamisant et participatif !
Renseignements et contacts : 
contact@enmemoiredeux.com – 06 70 60 33 71
sylzelle@yahoo.fr – 0698284254
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Culture

Infos médiathèque

Juillet-Août 2024

ATELIER DE DESSIN ET D’ÉCOUTE DES OISEAUX 
Mercredi 10 juillet à 10h
À partir du livre Ecoute les oiseaux et/ou du poster Birdie Memory, 
séance de dessin d’observation. Chaque enfant choisit un oiseau, 
le reproduit, écrit le nom de l’oiseau, puis on écoute ensemble le 
chant de chaque oiseau. Cet atelier a pour objectif d’initier à la 
pratique du dessin animalier et à l’ornithologie.
Avec Léna Mazilu.
À partir de 6 ans, 1h30 environ.
Sur réservation auprès de la Médiathèque

EXPOSITION « LES OISEAUX DE MON JARDIN », PHOTO-
GRAPHIES DE SYLVIE ANIZON
Mois de juillet
Exposition « Les oiseaux de mon jardin », photographies de Sylvie 
Anizon, photographe amatrice de Rieux.
Venez découvrir 20 magnifiques photographies d'espèces + ou 
- connues d'oiseaux que Sylvie a photographié dans son jardin 
labellisé refuge LPO.
Entrée libre aux heures d'ouverture de la médiathèque.

EXPOSITION « ANCRAGE », PHOTOGRAPHIES DE FRED NIOL
Mois d'août
Le pays de Redon vit entre armor et argoat, mer et terre, monde rural 
et monde urbain. Ses marais, d’où sortent des collines peuplées, 
semblent nous interpeller sur l’harmonie à préserver entre la faune 
et la flore qui s’y côtoient. Être ancré dans cette terre tel un chêne 
au milieu d’un champ, être témoin de ce qui nous entoure, l’appré-
cier et le transmettre. Notre présent sera le passé des générations à 
venir. À travers son exposition “Ancrage”, le photographe nous invite 
à porter un regard nouveau et poétique sur cet environnement, à 
fixer ainsi dans nos mémoires les paysages d'aujourd'hui amenés à 
changer, ces images de nature, de « presque sauvage »…

Les horaires d’été du 2 juillet au 31 aout 2024
Mardi : 15h-18h
Mercredi : 10h-12h30 et 14h-18h30
Jeudi : 15-18h
Vendredi : 15h-19h
Samedi : 9h30-13h

Contact Médiathèque : 3, espace des 3 lieux — 02 40 79 76 68 — mediatheque@mairie-plesse.fr
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DATE ORGA. MANIFESTATION LIEU HORAIRE DATE ORGA. MANIFESTATION LIEU HORAIRE

JUILLET 24

02/07/24 > 
30/07/24

Médiathèque Exposition photos d'oi-
seaux par Sylvie Anizon

Médiathèque

0207/24 Lâche Tout Marché un temps festif 23 rue de la touche 17h-23h

05/07/24 Guinguette « Bard Box » Guinguette de Buhel 20h

06/07/24 Mairie Forum des associations Complexe sportif 9h-12h30

06/07/24 Médiathèque Ateliers philo pour les 
enfants

Médiathèque 10h et 
11h30

06/07/24 En Mémoire 
d'Eux

Jazz Le Magicien Camping de 
la ferme de la 
Piardière

18h

07/07/24 A.C.C.P Visite de la Chapelle 
Royale de Carheil

Chapelle de Carheil 
Domaine de Carheil

14h-18h

07/07/24 Mairie/
Association 
Land Art

Marché animé
Spectacle de marion-
nettes « Milagros de 
Marie Magalhaes »

Place du lion d'Or 11h

07/07/24 Mairie/
Association 
Land Art

Land art avec Jean-Yves 
Bardoul

Kiosque Buhel 14h/18h

07/07/24 Mairie/
Association 
Land Art

Gigi Bigot raconte 
« Redondaine »

Kiosque Buh<el 18h

8/07/24 Mairie/
Association 
Land Art

Land art avec Jean-Yves 
Bardoul

Kiosque Buhel 14h/18h

10/07/24 Médiathèque Atelier dessin et écoute 
des oiseaux
avec Léna Mazilu

Médiathèque 10h

11/07/24 Guinguette Repas du chef Iwan 
Macé

Guinguette de Buhel 19h

11/07/24 Mairie Pêche à la ligne Rdv parking sud de 
l'étang

9h30-
12h30

12/07/24 Mairie Concert des Petits chan-
teurs de Bruxelles

Eglise de Plessé 20h30

17/07/24 Guinguette Concert «  Le Cyclo Bal 
de Poche ».

Guinguette de Buhel

17/07/24 Mairie Portes-ouvertes  
FG sellerie

19 route de Savenay 9h-18h

20/07/24 En Mémoire 
d'Eux

Langageons-nous! Camping de 
la ferme de la 
Piardière

18h

21/07/24 ESDP + 
Société des 
Courses

Vide grenier Hippodrome 8h-19h

21/07/24 Mairie Marché animé Place du lion d'Or 10h- 
12h30

24 et 25/07 Mairie Cirque Buhel

25/07/24 Mairie/
Association 
Land Art

Land art avec Jean-Yves 
Bardoul

Kiosque Buhel 14h/18h

26/07/24 Mairie/
Association 
Land Art

Land art avec Jean-Yves 
Bardoul

Kiosque Buhel 14h/18h

Juillet – Août 2024Le calendrier des fêtes

26/07/24 Le grand pas Festival des Alentours Ferme des 7 
chemins

27/07/24 Le grand pas Visite ferme et pique 
nique partagé

Ferme des 7 
chemins

10h-19h

27/07/24 Mairie Portes ouvertes : La 
Marque noire

44 route de Savenay 10h-19h

27/07/24 Comité des 
Fêtes

Feu d'artifice Buhel En soirée

28 et 
29/07/24

Société des 
courses

Courses hippiques Hippodrome

AOÛT 2024

03/08/24 En Mémoire 
d'Eux

Les randonneurs nou-
velle version

Ferme de la Piardière 18h

04/08/24 Mairie/
Association 
Land Art

Balade botanique de 
Jean-Marie Le Dréan

Kiosque Buhel 10h30-
12h30

04/08/24 A.C.C.P Ouverture public Cha-
pelle Royale de Carheil

Chapelle de Carheil 
Domaine de Carheil

14h-18h

04/08/24 À dimanche 
sur le canal

À dimanche sur le canal Pont de St Clair - 
Guenrouet

À partir de 
12h

06/08/24 > 
31/08/24

Médiathèque Expostion photos « An-
crage » par Fred Niol

Médiathèque

06/08/24 Lâche Tout Marché un temps festif 23 rue de la touche 17h-23h

08/08/24 Mairie Pêche à la ligne Rdv parking sud de 
l'étang

9h30-
12h30

09/08/24 Guinguette Repas du chef Iwan 
Macé

Guinguette de Buhel 19h

17/08/24 En Mémoire 
d'Eux

Lily Harvest en concert Ferme de la Piardière 18h

18/08/24 Mairie/
Association 
Land Art

Mandala participatif 
avec Frédérique Mingam

Kiosque Buhel 14h-18h

18/08/24 Mairie/
Association 
Land Art

Découverte du ballon 
papier avec les Semeurs 
d'étoiles

Kiosque Buhel 14h-18h

18/08/24 Guinguette Concert Guinguette de Buhel 12h

21/08/24 Mairie Portes ouvertes ferme 
florale de Trélan

La Fontaine au Veau, 
le Coudray

15h-18h

24/08/24 Association 
Bucéphale

Pless'tival Pont Rialland 20h

25/8/24 Mairie / 
Association 
Le Lac à 
l'Epaule

Animation céramique 
sur le marché

Place du Lion d'Or 10h - 
11h30

28/08/24 La Roche Décibuhel Etang de Buhel 14h-20h

30/08/24 Guinguette Concert : « La Fiestapapa Guinguette de Buhel 21h

31/08/24 Guinguette Course de radeaux Étang de Buhel

28/09/24 Mairie Vide mairie Mairie de Plessé
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