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Une nouvelle année scolaire commence, et avec elle, 
le plaisir de retrouver les enfants autour du moment 
essentiel de leur journée : le repas.

Derrière chaque déjeuner servi se trouve une équipe 
mobilisée, attentive et engagée pour faire de la 
pause méridienne un moment agréable, convivial 
et adapté aux besoins des enfants.

Une équipe au service des enfants
Tout au long de l’année, les équipes de restauration 
travaillent chaque jour pour accueillir les enfants 
dans les meilleures conditions.

En cuisine comme en salle, chacun contribue au 
bon déroulement du temps de la pause méridienne: 
préparation, mise en place, livraison et service des 
repas, entretien des espaces, accompagnement 
des enfants et respect des règles d’hygiène et de 
sécurité.

Mais la restauration scolaire ne se résume pas à 
servir un repas. C’est également un véritable temps 
d’éducation, de découverte et de partage.

Faire découvrir et donner envie de goûter
Chaque déjeuner est une occasion de faire découvrir 
de nouvelles saveurs, de nouveaux aliments et 
de sensibiliser les enfants à l’importance d’une 
alimentation variée et équilibrée.

Nos équipes accompagnent les enfants dans 
cette découverte avec patience et bienveillance, 
en les encourageant à goûter, à développer leur 
autonomie et adopter progressivement de bonnes 
habitudes alimentaires.
Parce que le goût s’éduque, chaque petite 
découverte compte !

Un moment de convivialité
Le déjeuner présente également une pause 
importante dans la journée scolaire.

C’est un moment pour se retrouver, échanger avec 
ses camarades, prendre son temps, reprendre des 
forces avant de retourner en classe.

L’équipe de restauration veille donc autant à la 
qualité des repas qu’à l’ambiance et au bien-être 
des enfants durant ce temps méridien.

Une équipe engagée pour une nouvelle année
Cette nouvelle rentrée est l’occasion de remercier 
l’ensemble des agents qui œuvrent chaque 
jour, souvent dans l’ombre, pour assurer le bon 
fonctionnement de la restauration scolaire. 
Leur travail, leur disponibilité et leur implication 
sont essentiels pour offrir aux enfants des repas de 
qualité et un accueil chaleureux.

Une collaboration avec les partenaires
Le lien entre les écoles, la SPL La Roche et le service 
de la restauration scolaire repose sur un travail 
collectif et une communication étroite, afin d’assurer 
une continuité et une cohérence tout au long de la 
journée des enfants. 

Cette collaboration permet de les accueillir, de les 
accompagner et de les encadrer dans un cadre 
bienveillant, tout en favorisant leur bien-être et le 
respect des règles de vie collective.

Une belle année à partager
Pour cette nouvelle année scolaire, toute l’équipe de 
la restauration est heureuse de retrouver les enfants 
et se prépare à vivre encore de nombreux repas, 
découvertes, sourires et moments de partage.

L’info des restaurants scolaires de la commune de Plessé

VOICI LES ÉQUIPES !

• L’équipe de cuisine s’active dès 6h30 pour la 
préparation des repas, la mise en place en salles 
et la liaison des repas. 

De gauche à droite derrière : Vanessa, Nina 
De gauche à droite devant : Marion, Prescillia, Aurélie B.
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Les contacts utiles
mail : restauration@mairie-plesse.fr
téléphone : 02 40 79 79 89

• L’équipe de cuisine est rejointe avant le début 
de la pause méridienne par les agents de service:

De gauche à droite derrière : Vanessa, Sylvie, Valérie, 
Laëtitia, Aurélie, Adeline, Nina, Évangélina, Lydie, 
Chrystelle. De gauche à droite devant : Marion, Prescillia, 
Patricia, Anne Cécile, Carine.
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• Les équipes des 3 sites satellites en charge de la réception des repas et de l’installation des 
salles avant le début de la pause méridienne.

A LA RONDE

De gauche à droite derrière : Emilie, Christine, Céline
De gauche à droite devant : Marylène, Corine, Aurélie

AU COUDRAY

De gauche à droite derrière : Marie France, Pascale
De gauche à droite devant : Linda, Céline, Prescillia

AU DRESNY

Valérie H. et Amélie

Les équipes de la restauration scolaire sont 
encadrées et accompagnées par Valérie, la 
responsable de la restauration et Marion, la 
cheffe de cuisine :

De gauche à droite : Marion et Valérie
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Nous vous souhaitons à toutes et tous une excellente 
rentrée scolaire et une très belle année !

A table pour une nouvelle année pleine de saveurs !


